Erbjucler Kontinuerlig Tréning i Medicinsk

Qi Gong,

Flats: Waldor{sko]ans Aula
\/atje ménclag fr.o.m den 23. Augusti 2010

Vitranari huvudsak tva qigong stilar. Den ena
iren av de sldsta qigong formerna vi kanner till
1Da Mo Nei Q Gong. Lémpligt for de flesta
med mgcket goda resultat for att c!émpa stress,
balansera hc’jgt Hocltrgck, astma, starka immun-

Férsvarct m.m.

Jag som leder kurserna he-
ter Roland Emanuelsson och
ar utbildad inom traditionell
kinesisk medicin - TCM och
Qi gong. Jag driver en prak-
tik i Kalmar dar bl.a Qi gong
ar en av hornstenarna i
mina behandlingar .

O D Ma

I\/\ossage & Akupunkturpraktiken

09:15—10:00

Den andra ar Xinping Qi gong. Denna stil ingar i
en terapiform som kallas ?Peaceful Mind | herapy’
ellerkort och gott Xinping | erapi. Den fysiska for-
men som vi dvar dr valdigt dynamiskt och bygger pa

meridiansgstemet inom traditionell kinesisk medicin.

For info ring 073-760 20 28 (Roland) eller gd&
in pd&: www.dumai.se




